
新北市立明志國中 105 學年度第二學期 
輔導處親職講座日程表 

場次 時    間 講   題 主講人 地 點 

1 
106.3.17(五) 
19:00-21:00 

你累了嗎？壓力的察覺、調適及因
應之道 

范梅英老師 
何佳蓉老師 

行政 
大樓 
三樓 

2 
106.4.7(五) 
19:00-21:00 

生涯發展講座 
找到每個孩子的成功 

蔡淇華老師 
(泰山基金會) 

行政 
大樓 
三樓 

3 
106.4.21(五) 
19:00-21:00 上網不迷惘 黃葳威教授 

行政 
大樓 
三樓 

4 
106.4.28(五) 
19:00-21:00 拆解孩子的青春地雷 王意中心理師 

行政 
大樓 
三樓 

竭 誠 歡 迎 您 的 參 與！ 


