
編號 類別 書名 作者 出版社 收藏位置

親職01 親職教育
自我肯定感，

父母給孩子最大的禮物
古莊純一 日月文化 專輔小辦

親職02 親職教育 孩子的簡單正念 廖建容 遠見天下文化 專輔小辦

親職03 親職教育 家有青少年之父母生存手冊 彭菊仙 天下文化 專輔小辦

親職04 親職教育 說不出口的更需要被說出口 胡展誥 遠劉 專輔小辦

親職05 親職教育 引導孩子說出內心話 魏瑋志 如何出版社 專輔小辦

親職06 親職教育 正向聚焦 陳志恆 親子天 下 專輔小辦

親職07 親職教育 先同理 在講理 明橋大二 遠流出版 專輔小辦

親職08 親職教育 小孩問不怕 賈斯汀 里查森 大辣 專輔小辦

親職09 親職教育 相信自己是夠好的媽媽 洪仲清 麥田出版 專輔小辦

親職10 親職教育 從 說一個繪本故事開始 廖珮岐 木馬文化 專輔小辦

親職11 親職教育 誰說"分數"不重要 彭菊仙 時報文化 專輔小辦

親職12 親職教育 孩子與惡 譯者 林暉鈞 心靈公坊文化 專輔小辦

親職13 親職教育 面對父母老去的勇氣 岸見一郎 遠見天下文化 專輔小辦

親職14 親職教育 我想傾聽你 洪仲清 遠流出版 專輔小辦

親職15 親職教育 爸爸的鬼點子 哈克 叩應股份有限公司 專輔小辦

親職16 親職教育
陪一顆心長大 從心理諮商

到養兒育女
黃士鈞 黃錦敦 圓神出版 專輔小辦

親職17 親職教育 靛藍一點 孩子不難搞 張思汝 白象文化 專輔小辦

親職18 親職教育 我不再害羞了 殷允凡 天下雜誌 專輔小辦

親職19 親職教育
解決46個常見的親職教養

問題
譯者 高麗鳳 心理出版社 專輔小辦

親職20 親職教育
如果可以誠實

孩子為什麼要說謊
陳品皓 木馬文化 專輔小辦

網路01 網路成癮 脫癮而初 不迷惘 陳志恆 圓神出版 專輔小辦

網路02 網路成癮 上網不上癮 張立人 心靈工坊 專輔小辦

網路03 網路成癮 app世代再想什麼 張立人 心靈工坊 專輔小辦

情緒01 情緒管理 我已經忍你很久了 譯者 陳聖薇 方言文化 專輔小辦

情緒02 情緒管理 情緒勒索 周慕姿 寶瓶文化 專輔小辦

情緒03 情緒管理 情緒寄生 許皓宜 遠流出版 專輔小辦

情緒04 情緒管理
別為小事抓狂

得意人生100招
譯者 朱恩伶 時報文化 專輔小辦

情緒05 情緒管理 我不是壞小孩，只是愛生氣 譯者 吳艾蓁 天下雜誌 專輔小辦

情緒06 情緒管理 不生氣的技術 吳淡如 天下文化 專輔小辦

情緒07 情緒管理 EQ的力量：勇闖EQ神秘島 王宏哲 方智出版社 專輔小辦

心理01 心理學 說謊心理學 譯者 蕭辰倢 晨星出版有限公司 專輔小辦
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心理02 心理學 人生障礙俱樂部 劉仲彬 寶瓶文化 專輔小辦

心理03 心理學 遇見生命中最真實的力量 胡展誥 聯經出版 專輔小辦

心理04 心理學 練習8分鐘就靜心 維多 達維齊 遠流出版 專輔小辦

心理05 心理學 生命，才是最值得去的地方 黃錦敦 張老師文化 專輔小辦

心理06 心理學 是躁鬱不是叛逆 丁凡 台灣心理治療學會 專輔小辦

心理07 心理學 陪孩子遇見美好自己 黃錦敦 張老師文化 專輔小辦

心理08 心理學 蛤摸先生的希望 譯者 張美惠 張老師文化 專輔小辦

心理09 心理學 心靈的淬鍊 瑪麗亞 張老師文化 專輔小辦

心理10 心理學 征服心中的野獸 凱特 愛爾溫 財團法人董事基金 專輔小辦

心理11 心理學
杜鵑窩的春天-

精神疾病照護
揚延光 張老師文化 專輔小辦

心理12 心理學 家庭會傷人 約翰 布雷蕭 張老師文化 專輔小辦

心理13 心理學 給長耳兔的36封信 李崇建 寶瓶文化 專輔小辦

創傷01 心理創傷 複雜性創傷後壓力症候群 彼得 沃克 柿子文化 專輔小辦

創傷02 心理創傷 從聽故事開始療癒 胡嘉琪 張老師文化 專輔小辦

創傷03 心理創傷 心靈的傷，身體會記住 譯者 劉思潔 大家出版 專輔小辦

教育01 教育 點亮藝術力 孫菊君 天下文化 VIP諮商室

教育02 教育 只是開玩笑竟然變被告? 吉靜如 三采文化 專輔小辦

教育03 教育 孩子不該只有一個樣子 吳俊叡 新手父母出版 專輔小辦

教育04 教育
跟阿德勒學正向教養 教師

篇
譯者 陳玫妏 日月文化出版有限公司 專輔小辦

教育05 教育 別找我麻煩 蘇珊 天下雜誌 VIP諮商室

教育06 教育 每個孩子都是第一名 陳之華 天下文化 VIP諮商室

教育07 教育 沒有資優班 陳之華 木馬文化 VIP諮商室

教學01 教學 遊戲人生72變 莊越翔 周商出版 專輔小辦

教學02 教學 遊戲人生72變 莊越翔 周商出版 專輔小辦

教學03 教學 桌遊心世界 陳宇翔 新天鵝堡企業有限公司 VIP諮商室

教學04 教學 那些電影教會我的事2 水ㄤ/水某 商周文化 VIP諮商室

教學05 教學 電影裡的生命教育 李偉文 天下雜誌 VIP諮商室

特教01 特殊教育 學習的引路人 新北市政府教育局 專輔小辦

特教02 特殊教育
大哥哥 大姊姊 請看看

我們很棒
張慧如 開始出版 專輔小辦

特教03 特殊教育 陪伴孩子的情緒行為障礙 王意中 寶瓶 專輔小辦

特教04 特殊教育 我的過動人生 吳沁婕 策馬入林文化 專輔小辦

特教05 特殊教育 理解發展障礙孩子的心 譯者 蕭雲菁 遠流出版 專輔小辦

特教06 特殊教育 ADHD 校園親師手冊 發行人 陳錦宏 心動家族兒童青少年關懷協會 專輔小辦

性平01 性別平等 性別好好教 游美惠 教育部 專輔小辦

性平02 性別平等 認識同志 趙淑珠 教育部 專輔小辦

性平03 性別平等 親愛的爸媽，我是同志 台灣同志諮詢熱線協會 心靈工坊文化 專輔小辦

愛情01 愛情 學著，好好分 孫中興 三采文化 專輔小辦



愛情02 愛情 學著，好好愛 孫中興 三采文化 專輔小辦

愛情03 愛情 讓愛成為一種能力 黃士鈞 圓神出版 專輔小辦

愛情04 愛情
在怦然之後

關於愛情的16堂課
程威詮 大真文化 專輔小辦

愛情05 愛情 好好說再見 TARO 八方出版 專輔小辦

愛情06 愛情 親愛的公主 張蒙恩 格子外面文化 專輔小辦

愛情07 愛情 我的愛情特別酷 李玲惠 頂點文化 專輔小辦

生命01 生命 生活 沒人和我一樣在乎你 RINGRING 布克文化 VIP諮商室

生命02 生命 生活 但 我想活 黃博煒 蔚藍文化 VIP諮商室

生命03 生命 生活 懶，讓你變更好 譯者 孫昭業 日月文化 VIP諮商室

生命04 生命 生活 凝視死亡 廖月娟 遠見天下文化 VIP諮商室

生命05 生命 生活 不要人生後悔太多次 邱立屏 晶冠出版 VIP諮商室

生命06 生命 生活 壓力生活美學 張德聰 張老師文化 VIP諮商室

生命07 生命 生活 快樂學 馬修 理卡德 天下雜誌 VIP諮商室

生命08 生命 生活 請容許我悲傷 蘇珣慧 張老師文化 VIP諮商室

生命09 生命 生活 生命的答案 水知道 江本 勝 如何出版社有限公司 VIP諮商室

生命10 生命 生活 心靈轉個彎 洪寬可 原吉文化 VIP諮商室

自探01 自我探索 我決定我是誰 鐘明軒 大樂文化 VIP諮商室

自探02 自我探索 我就是沒辦法不在乎 譯者 梁若瑜 安平文化 VIP諮商室

自探03 自我探索 每天來點負能量 林育聖 時報出版 VIP諮商室

自探04 自我探索 你過的，是誰的人生? 蘇珣慧 究竟出版社 VIP諮商室

自探05 自我探索 跟自己和好 洪仲清 遠流出版 VIP諮商室

自探06 自我探索
請問侯文詠 一場與內在對

話的旅程
侯文詠 皇冠文化 VIP諮商室

自探07 自我探索
我不是教你叛逆，

而是教你勇敢
鄭匡宇 皇冠文化 VIP諮商室

自探08 自我探索 有多想要，就有多幸福 蘇陳瑞 圓神出版 VIP諮商室

自探09 自我探索 做自己，還是做罐頭? 黃士鈞 方智出版社 VIP諮商室

自探10 自我探索 格局，決定你的結局 何權峰 希代多媒體 VIP諮商室

自探11 自我探索 定義自己 我就是這樣的人 何權峰 國家圖書館出版社 VIP諮商室

自探12 自我探索 不怕我和世界不一樣 許芳宜口述 遠見天下 VIP諮商室

自探13 自我探索 我的天才夢 侯文詠 皇冠文化 VIP諮商室

職場01 表達 職場 表達吸睛 曾陪祐 遠流出版 專輔小辦

職場02 表達 職場 極度吸睛 曾陪祐 遠流出版 專輔小辦

職場03 表達 職場 人生實驗室 蕭俊傑 創意市集 專輔小辦

職場04 表達 職場 人生實驗室 蕭俊傑 創意市集 VIP諮商室

職場05 表達 職場
人人學得會

領導者的8大調停工具
譯者 馮克芸 商業周刊出版社 VIP諮商室

職場06 表達 職場 BOSS學 自我對話 超越盲點 譯者 姜雪影 天下文化 VIP諮商室



職場07 表達 職場 蔡康永的說話之道 蔡康永 如何出版社有限公司 VIP諮商室

政府01 市政府出版 十位新北市勇者的斜槓夢想 新北市政府 VIP諮商室

刊物01 刊物 青春崇拜 張老師月刊 VIP諮商室

刊物02 刊物 女人生存學 張老師月刊 VIP諮商室

刊物03 刊物
黑特你 樂到我

匿名抱怨中的心理困境
張老師月刊 VIP諮商室

其他01 其他 生死之間 柯文哲 商周出版 VIP諮商室

其他02 其他 活著離開3 林金宏. 雙葉書廊有限公司 VIP諮商室

其他03 其他 長恨歌密碼 唐隱 春天出版國際文化有限公司 VIP諮商室

其他04 其他 蘭亭序密碼 唐隱 春天出版國際文化有限公司 VIP諮商室

其他05 其他 默默 麥克安迪 遊牧族文化事業有限公司 VIP諮商室

其他06 其他 爆笑成語 朱斌/簡白 爆笑文化傳播有限公司 VIP諮商室


